<

Nt e

Pierogi leniwe
z prazonq bufRq i masetRiem

W tym tygodniu na prosbe wielu rodzicéw podajemy przepis na uwielbiane przez nasze
pociechy pierogi leniwe. Tym razem to dzieci powinny zaprosi¢ rodzicéw do pomocy (przy
gotowaniu), bo z pewnoscig procz tej czynnosci wszystko inne bedzie pestRg.
Zachgcamy zatem do fotografowania wyczyndw Rulinarnych i wysytania nam zdje¢ na
adres mailowy. Do wygrania czapKi Rucharskie, Rtore mozna ozdobi¢ wg wtasnego
pomystu.

Sktadniki:

e 50 dag biatego

sera
o 2:z6ktka
o 2 tyzki myki

ziemniaczanej

e szklanka mgki
pszennej

e 2 czubate szklanki
ugotowanych
ziemniakow

o sol

e 2 tyzki oleju do
wody

Sposoéb przygotowania:

Ser i ziemniaki przepuszczamy przez masgzyD& masy dodajemyoitka, obie mki i wyrabiamy.
Ciasto powinno byjednolite, spgzyste i knigce. Na posypanej ¢kgq stolnicy formujemy zgrabny watek, kroimy
pierogi (jak kopytka) i zaraz po przygotowaniu vaaony na osolony witek z olejem. Od chwili, gdy wyptyn
gotujemy przez 5 minut. Wyjmujemykly cedzakow na talerze. Podajemy polane zrumienianmastem taut
butkg lub na stodko - zémietary i cukrem.

Pierogi wymienicie smakyj tak’e z dodatkiem cynamonu lub imbiru.qgkd pszenn polecamy

zamiené na petnoziarnist lub razovy.

Smacznego!!!
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